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Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Nimi: Tutkimuslupahakemus
Versio: 8
Voimassaoloaika: 21.12.2024

Tutkimuksen tai opinnaytetyon lupahakemus

Koska viranomaispddtdkset ovat IGhtdkohtaisesti julkisia asiakirjoja, julkaisemme mydnteisen
tutkimuslupapdadtéksen saaneesta hakemuksesta seuraavat fiedot verkkosivuillamme: padtdéspdivémadrd,
pdaatdksen saajan organisaatio, futkimuksen / opinndytetydn nimi, futkimuksen / opinnéytetydn taso.

Hakemuksen tyyppi

[]| Uusi hakemus

Muutos aiempaan hakemukseen; mikd
Keusoten diaarinumero (KEUHDNO-xxxx):

Tutkimuksen /
opinndaytetyon nimi

Kokemuksia elédinavusteisesta tydskentelysta Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueella

Lupaa haetaan gjalle
Lupa fulee olla voimassa
tutkimuksen/ opinndytetydn

valmistumiseen/julkaisuun saakka

Arvio padattymisestd (pp.kk.vv)
28.02.2025

Alkaen (pp.kk.vv)
01.06.2024

Hakijan sukunimi ja etunimet

Tehtdvanimike

ILindqvist Karoliina Adele |

Isosionomiopiskelija |

Sahkdposti

Puhelinnumero

lkaroliina.lindqvist@student.laurea. fi |

10456332544 |

Organisaatio ja yksikkd / koulutusala

|Laurea-ammattikorkeakoulu, Porvoon kampus, sosionomikoulutus |

Opinndaytetyo- tai
tutkimusryhma

nimi, s&hkdpostiosoite ja organisaatio

1.
2.
3.
4.

Yhteyshenkilot

Sukunimi ja etunimet, tehtdvénimike

suunnitelman
hyvaksymispdivamaara
ja hyvaksyjdn
allekirjoitus

Keusotessa lArima Minna, perheohjaaja |

Sukunimi ja etunimet, tehtavanimike
Tutkimus- tai Oppilaitoksen tai muun organisaation Tutkimus- / oppindytetydsuunnitelman
oppindytetyo- hyvaksymispdivémadrd

127.5.2024 |

Vakuutan, eftd opinndytetyd- / tutkimussuunnitelma on todettu oppilaitoksen /
organisaation futkimus- / opinndytetybohjeita vastaavaksi ja vahvistan fiedon
oikeaksi allekirjoituksellani.

Paikka ja aika

Helsinki 29.5.2024 |
Sahkdpostiosoite:
|karo|iina.Iindqvist@student.laurea.fi |

Allekirjoitus ja nimenselvennys

|W,er AGR2Y, Karoliina Lindgvist |
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Tutkimuksen /
opinndaytetyon taso

Vaitodskirja

Lisensiaatin tutkielma
YAMK/ Maisterin tutkielma
[J] AMK /Kandidaatti

Muu, mikd& (Ei opintoihin liittyvé tutkimus, kehitystyd (viranomainen, laitos,
s&ati6, muu yhteisd, rahoitettu ’ru’rkimus)|

organisaatiot

Oppilaitos/
tutkimusyksikko ja . . .
opintolinja fieteenala _||-AUr€a-ammaittikorkeakoulu, sosionomikoulutus
Kohde 0] Aikuisten mielenterveys-, pdihde- ja sosiaalipalvelut
Hyvinvointi, terveys ja asiakkuudet
O lkaihmisten palvelut
O Kuntoutuspalvelut
O] Lastensuojelun palvelut
0| Perhekeskuspalvelut
Terveyspalvelut/ avopalvelut ja kliiniset tukipalvelut
O Vammaisten palvelut
Muu, mikd |
Keusoten ulkopuoliset
tutkimuskohteet ja/tai

Kuvaus tutkimuksesta /
opinndaytetyosta:

tarkoitus, tavoite ja
tutkimusmenetelmdat
(pakollinen, maks. 2 000
merkkid)

Opinnaytetydn tavoitteena on selvittédd, millaisia kokemuksia eldinavusteisuuden hyddyntémisesta
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen tydntekijoilla on muualla kuin Hyvinkaan perhetydssa. Tavoitteena on
saada perhetydn tyontekijoiden tietoon Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen elainavusteisen tyoskentelyn
tilannetta ja ideoita eldinavusteisuuden hyddyntémiseen, jotta perhetydn tydntekijat voisivat jatkaa
elainavusteisen tydskentelyn kehittdmisté tiimissaén ja esihenkildidenséa kanssa.

Hyvinkaan perhetydssa halutaan saada tietoa kokemuksista, jotka tuovat esiin eldinavusteisuuden hyotyja.
Hyvinkaan perhetydssa eldinavusteisuutta kaytetaén jo yhtené tydskentelyn osana, mutta toivomuksena olisi
saada lisaé kokemuksia eldinavusteisuudesta nimenomaan Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen sisalla, mitka
toisivat vahvistusta sille, etta eldinavusteista tydskentelya kannattaa jatkossakin hyddyntéé yhtend tydémuotona

Opinnaytety0 toteutetaan laadullisena tutkimuksena, jossa kaytetadn menetelmana teemahaastatteluja.
Tutkimuskysymys on, millaisia kokemuksia eldinavusteisuudesta tydmuotona Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueella on.

Tutkimusluvan saamisen jalkeen aloitetaan toteutusvaihe, joka ajoittuu kesélle ja syksylle 2024. Valmis
opinnaytetyd julkaistaan syksylla tai viimeistaan alkuvuodesta. Opinndytetyohon keratyn tiedon pohjalta
Hyvinkaan perhetydssa on tarkoituksena pyrkia lisédmaén elainavusteisuuden roolia yhtena tydmuotona.

Kustannukset

0]
[]

L]
L]

Tutkimuksesta/ opinndytetydstd ei aiheudu kustannuksia Keusotelle (esim.
ulkopuolinen rahoitus / rahoitusta ei tarvita)

Rahoitusta ei hallinnoida Keusoten kautta (esim. henkildkohtainen apuraha /
muu oma rahoitus) Rahoittaja;
Rahoitus (ulkopuolinen) hallinnoidaan Keusoten kautta
Tutkimuksesta/opinndytetydstd aiheutuu kuluja Keusotelle; mité

Henkilotietojen kdsittely

Ei sisalld henkildtietoja
Sisaltéd henkildtietoja
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Henkildtietona pidetddn kaikkia tunnistettuun tai tunnistettavissa olevaan luonnolliseen henkilddn
(asiakas, potfilas, tydntekijd) littyva tietoja; tunnistettavissa olevana pidet&dn luonnollista henkild&, joka
voidaan suoraan tai epdsuorasti tunnistaa erityisesti funnistetietojen, kuten nimen, henkilénimen
mukainen sGhkdpostiosoite, henkildtunnuksen, sijaintitiedon, verkkotunnistetietojen taikka yhden tai
useamman hdnelle tunnusomaisen fyysisen, fysiologisen, geneettisen, psyykkisen, taloudellisen,
kulttuurillisen tai sosiaalisen tekijé@n perusteella. Henkildtieto voi olla talletettuna mm. paperile,
sdhkdiseen tiedostoon, ddnitetallenteeseen jne.

Henkildtietojen kdsittelylld tarkoitetaan kaikkia toimia, joita kohdistetaan henkilétietoihin joko
automaattista tietojenkdsittelyd k&yttden tai manuaadalisesti. Tietojen katseleminen on myds niiden
kayttod. Kasittelyd ovat tietojen esim. kerddminen, tallentaminen, jariest@minen, haku, kysely, tietojen
luovuttaminen siirtfdmalld, tietojen yhdistdminen. Henkildt, joiden tietoja kerdtédn, ovat rekisterdityjd.
Jokaisen rekisterinpit@jan on ylldpidetté&va selostetta vastuullaan olevista kasittelytoimista (EU:n

tietosuoja-asetus 4. ja 30. artikla)

Vaikutusten arviointi
perustuu EU:n
tietosuoja-asetukseen

Perustelut lyhyesti, miksi henkildtietoja pyydetadn ja miksi juuri nGitd henkildtietoja?
Henkil6tietoja pyydetdén vain siind maarin kuin on tarpeellista, etta teemahaastattelut
(runko loytyy liitteena opinnaytetydsuunnitelmasta) on mahdollista toteuttaa.

Perustelut miksi henkildtietoja pyydet&dn tdssd laajuudessa (esim. ovatko kaikki

pyydetyt fiedot perusteltuja tutkimuksen kannalta).
Henkil6tietoja, joita pyydetdédn ennen haastattelua ovat tyontekijéiden yhteystiedot.
Haastattelut, joihin pyydetaan suostumus, tallennetaan joko aanitteelle tai kirjallisesti.

Kuvaus tutkittavien oikeuksia ja vapauksia koskevista riskeisté sekd toimenpiteistd
riskien pienent@miseksi ja poistamiseksi (esim. tutkittavien henkildtietojen suoja- ja

furvallisuustoimet).
Kaikki haastattelutallenteet sailétaan erilliseen salasanalla suojattuun kansioon ja
kaikkia henkilttietoja séilytetaén vain opinnaytetyéprosessin ajan.

Julkisuus

X] Suunnitelma on julkinen ja tiedon suunnitelmasta saa julkaista
hyvinvointialueen verkkosivuilla

Suunnitelma on salainen ja sen tietoja ei saa julkaista hyvinvointialueen
verkkosivuilla. Perustelu:

_

Pakollinen liite

Tutkimusmenetelmdn
mukaan pakolliset
liitteet

Muut sopimukset ja
liitteet

Viranomaisluvat ja/tai
lausunnot

Tutkimus- tai opinndytetydsuunnitelma

Tiedote / tiedotteet (osallistujien informointi)
Suostumuslomake / -lomakkeet
Haastattelu- tai kyselyrunko
Aineistonhallintfasuunnitelma

XXX X

Salassapitositoumus (kasiteltdessd henkildtietoja)
Tutkimussopimus

opinndytetydsopimus (AMK/ YAMK)
Rahoitusp&dtds

Muu, mik&

X

Tutkimuseettisen toimikunnan puoltava lausunto
Fimean kd&sittelyilmoitus (kliiniset I@&ketutkimukset)
Valviran lupa (kudos- ja laitetutkimukset)

Muu, mik&?
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Hakijan allekirjoitus ja
sitoumus

E Vakuutan tallé lomakkeella antamani tiedot oikeiksi.

Paikka ja aika Allekirjoitus ja nimenselvennys
Helsinki 29.5.2024 | W ool Ta ¥ Karoliina Lindgyist
Palautusosoite kiraamo.hva@keusote.fi -
Tietosuoja

Hakemuksesta, hakemuksen ké&sittelystd ja hakijasta muodostuu rekisteritietoja hakijarekisteriin, josta vastaa
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue. Rekisterin henkildtietojen kdsittelyssé noudatetaan EU-yleistd tietosuoja-
asetusta (2016/679) sekd muuta voimassa olevaa tietosuojalainsédadéantdd. Tietosuojaselosteet ovat ndhtdvissa
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla. Hakijalla on oikeus pyynndstd tutustua itseddn koskeviin
rekisteritietoihin. LisGtietoja tietosuojasta ja rekisterdidyn oikeuksista 16ydat Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
nettisivuilta osoitteesta: hitps://www.keusote.fi/etusivu/meilla-asiakkaana/tietosuoja/.
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	mikä muutos;: 
	Kirjoita tähän tutkimuksen/ opinnäytetyön nimi: Kokemuksia eläinavusteisesta työskentelystä Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella
	Uusi hakemus: Yes
	Muutos aiempaan hakemukseen; mikä: Off
	Lupaa haetaan alkaen (valitse päivämäärä): 1.6.2024
	Lupaa haetaan - valitse päättymispäivämäärä: 28.2.2025
	Hakijan yhteystiedot; Sukunimi ja etuminet: Lindqvist Karoliina Adele
	Hakijan yhteystiedot; tehtävänimike: sosionomiopiskelija
	Hakijan yhteystiedot: sähköposti: karoliina.lindqvist@student.laurea.fi
	Hakijan yhteystiedot; puhelinnumero: 0456332544
	Hakijan yhteystiedot; Organisaatio ja yksikkö / koulutusala: Laurea-ammattikorkeakoulu, Porvoon kampus, sosionomikoulutus
	Opinnäytetyö- tai tutkimusryhmä: nimi, sähköposti ja organisaatio: 
	Keusoten yhteyshenkilö 1; Sukunimi ja etunimet, tehtävänimike: Arima Minna, perheohjaaja
	Keusoten yhteyshenkilö 2; Sukunimi ja etunimet, tehtävänimike: 
	Hyväksymispäivämäärä oppilaitoksessa tai muussa organisaatiossa: 27.5.2024
	Paikka ja aika tutkimuksen ohjaajan / vastuuhenkilön täyttämä: Helsinki 29.5.2024
	Allekirjoitus ja nimenselvennys ohjaajan / vastuuhenkilön täyttämä:                           Karoliina Lindqvist
	Ohjaajan / vastuuhenkilön sähköpostiosoite: karoliina.lindqvist@student.laurea.fi
	Lisensiaatin tutkielma: Off
	Väitöskirja: Off
	YAMK/Maisterin tutkielma: Off
	AMK/Kandidaatti: Yes
	Muu, mikä (Ei opintoihin liittyvä tutkimus, kehitystyö (viranomainen, laitos tai säätiö, muu yhteisö, rahoitettu tutkimus): Off
	Oppilaitos/tutkimusyksikkö ja opintolinja/tieteenala: Laurea-ammattikorkeakoulu, sosionomikoulutus
	Tutkimuksen kohde: aikuisten mielenterveys, päihde ja sosiaalipalvelut: Yes
	Tutkimuksen kohde: Hyvinvointi, terveys ja asiakkuudet: Off
	Tutkimuksen kohde: ikäihmisten palvelut: Yes
	Tutkimuksen kohde: Kuntoutuspalvelut: Yes
	Tutkimuksen kohde: lastensuojelun palvelut: Yes
	Tutkimuksen kohde: perhekeskuspalvelut: Yes
	Tutkimuksen kohde: terveyspalvelut/avopalvelut ja kliiniset tukipalvelut: Off
	Tutkimuksen kohde: vammaisten palvelut: Yes
	Tutkimuksen kohde: muu, mikä: Off
	tutkimuksen kohde: muu, mikä: 
	nimeä Keusoten ulkopuoliset tutkimuskohteet ja organisaatiot: --
	Kuvaus tutkimuksesta/opinnäytetyöstä: tarkoitus, tavoite ja tutkimusmenetelmät: Opinnäytetyön tavoitteena on selvittää, millaisia kokemuksia eläinavusteisuuden hyödyntämisestä Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen työntekijöillä on muualla kuin Hyvinkään perhetyössä. Tavoitteena on saada perhetyön työntekijöiden tietoon Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen eläinavusteisen työskentelyn tilannetta ja ideoita eläinavusteisuuden hyödyntämiseen, jotta perhetyön työntekijät voisivat jatkaa eläinavusteisen työskentelyn kehittämistä tiimissään ja esihenkilöidensä kanssa. 



Hyvinkään perhetyössä halutaan saada tietoa kokemuksista, jotka tuovat esiin eläinavusteisuuden hyötyjä. Hyvinkään perhetyössä eläinavusteisuutta käytetään jo yhtenä työskentelyn osana, mutta toivomuksena olisi saada lisää kokemuksia eläinavusteisuudesta nimenomaan Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen sisällä, mitkä toisivat vahvistusta sille, että eläinavusteista työskentelyä kannattaa jatkossakin hyödyntää yhtenä työmuotona

.

Opinnäytetyö toteutetaan laadullisena tutkimuksena, jossa käytetään menetelmänä teemahaastatteluja. Tutkimuskysymys on, millaisia kokemuksia eläinavusteisuudesta työmuotona Keski-Uudenmaan hyvinvointialueella on. 



Tutkimusluvan saamisen jälkeen aloitetaan toteutusvaihe, joka ajoittuu kesälle ja syksylle 2024. Valmis opinnäytetyö julkaistaan syksyllä tai viimeistään alkuvuodesta. Opinnäytetyöhön kerätyn tiedon pohjalta Hyvinkään perhetyössä on tarkoituksena pyrkiä lisäämään eläinavusteisuuden roolia yhtenä työmuotona.
	Tutkimuksesta ei aiheudu kustannuksia keusotelle: Yes
	Tutkimusrahoitusta ei hallinnoida keusoten kautta: Off
	tutkimuksen rahoittaja: 
	tutkimusrahoitus hallinnoidaan keusoten kautta: Off
	tutkimuksesta aiheutuu kuluja keusotelle: Off
	tutkimuksen kulut: 
	Ei sisällä henkilötietoja: Off
	Sisältää henkilötietoja: Yes
	Perustelu henkilötietojen pyytämiseen: Henkilötietoja pyydetään vain siinä määrin kuin on tarpeellista, että teemahaastattelut (runko löytyy liitteenä opinnäytetyösuunnitelmasta) on mahdollista toteuttaa.
	Perustelu henkilötietojen keräämisen laajuuteen: Henkilötietoja, joita pyydetään ennen haastattelua ovat työntekijöiden yhteystiedot. Haastattelut, joihin pyydetään suostumus, tallennetaan joko äänitteelle tai kirjallisesti.
	Kuvaus tutkittavien oikeuksia javapauksia koskevista riskeistä ja sekä toimienpiteitä: Kaikki haastattelutallenteet säilötään erilliseen salasanalla suojattuun kansioon ja kaikkia henkilötietoja säilytetään vain opinnäytetyöprosessin ajan.
	tutkimussuunnitelma on julkinen: Yes
	tutkimussuunnitelma on salainen: Off
	Liite tutkimussuunnitelma: Yes
	Liite tiedote / tiedotteet (osallistujien informointi): Yes
	Liite suostumuslomake: Yes
	Haastattelu- tai kyselyrunko: Yes
	Aineistonhallintasuunnitelma: Off
	Tutkimussopimus: Off
	Rahoituspäätös: Off
	Liite, muu, mikä:: Off
	muu liite, mikä: 
	viranomaisluvat: Eettisen toimikunnan lausunto: Off
	viranomaisluvat: fimean käsittelyilmoitus: Off
	viranomaisluvat: valviran lupa: Off
	viranomaisluvat: muu, mikä: Off
	muu viranomaislupa, mikä: 
	Perustelu suunnitelman salassapidolle: 
	Opinnäytetyösopimus (AMK/YAMK): Yes
	Salassapitositoumus (käsiteltäessä henkilötietoja): Off
	Hakija: vakuutan tiedot oikeiksi: Yes
	hakija täyttää: paikka ja aika: Helsinki 29.5.2024
	hakija täyttää: allekirjoitus ja nimenselvennys:                                Karoliina Lindqvist
	Muu, mikä tutkimus: 


